
Coltiviamo 
il Futuro

GRATUITO PER I SOCI

Opportunità di crescita "smart"  
per imprese che guardano avanti 



CORSO DI  CAFFETTERIA

CONOSCERE I VINI 

PERUGIA  // 6 MARZO // ore 15.00/17.00  // Sede Università dei Sapori 

ORVIETO // 27 MARZO // ore 15.00/17:00 // Sede Confcommercio locale 

PERUGIA // 3 APRILE // ore 15.00/17.00  // Sede Università dei Sapori 

ASSISI // 15 MAGGIO // ore 15.00/17:00 // Sede da definire 

TERNI // 29 SETTEMBRE  // ore 15.00/17.00 // Sede da definire 

Info e prenotazioni: Tamara Caporalini, tamara.caporalini@universitadeisapori.it. 
Tel. 075.5729935. La conferma della sede del corso sarà data all'iscrizione. 
I corsi sono realizzati in collaborazione con la Torrefazione Gallonero.

Corso per conoscere la carta dei vini, gestire la cantina, fare marketing del vino  

GUBBIO // 6 MAGGIO // ore 15.00/17.00 // Sede Confcommercio locale 

CITTA' DI CASTELLO // 8 MAGGIO // ore 15.00/17:00 // Sede da definire 

PERUGIA // 16 MAGGIO // ore 15.00/17.00  // Sede Università dei Sapori 

FOLIGNO // 22 MAGGIO // ore 15.00/17:00 // Sede Confcommercio locale   

TERNI // 25 MAGGIO // ore 15.00/17.00 // Sede Confcommercio locale 

ORVIETO // 29 MAGGIO // ore 15.00/17.00 // Sede da definire 

C. DEL LAGO // 11 SETTEMBRE // ore 15.00/17.00 // Sede da definire 

SPOLETO // 18 SETTEMBRE // ore 15.00/17.00 // Sede Confcommercio locale 

Info e prenotazioni: Tamara Caporalini, tamara.caporalini@universitadeisapori.it 
Tel. 075.5729935. La conferma della sede del corso sarà data all'iscrizione.  
I  corsi sono realizzati in collaborazione con WINE SCHOOL.



ATTENTI ALLA POSTURA!

Corso per imparare la prevenzione e cura delle cervicalgie, lombalgie e le 
patologie invalidanti dei professionisti del settore alimentare: cuochi, 
pasticceri, pizzaioli, baristi, banconisti. 

PERUGIA // 9 MAGGIO // ore 15.00/16.30 // Sede Università dei Sapori 

TERNI // 23 MAGGIO // ore 15.00/16.30 // Sede Confcommercio locale 

FOLIGNO // 19 SETTEMBRE // ore 15.00/16.30 // Sede Confcommercio locale  

Info e prenotazioni: Tamara Caporalini, tamara.caporalini@universitadeisapori.it. 
Tel. 075.5729935. La conferma della sede del corso sarà data all'iscrizione.  
I corsi sono realizzati in collaborazione con l'esperto in scienze motorie Angelo 
Belotti. 

CORSO DI VETRINISTICA

Consigli pratici per una vetrina accattivante 

MARSCIANO // 15 MAGGIO // ore 14.00/16.00 // Sede da definire 

PERUGIA // 22 MAGGIO // ore 14.00/16:00 // Sede Confcommercio locale 

BASTIA U. // 11 SETTEMBRE // ore 14.00/16.00 // Sede Confcommercio locale 

 GUALDO TADINO// 18 SETTEMBRE // ore 14.00/16:00 // Sede da definire 

FOLIGNO // 2  OTTOBRE // ore 14.00/16.00 // Sede Confcommercio locale 

Info e prenotazioni:  Milena Baroncini, milena.baroncini@innovazioneterziario.it 
Tel. 075 518491. La conferma della sede del corso sarà data all'iscrizione. 
 I corsi sono realizzati in collaborazione con la società BOX srl. 



CRESCIMPRESA

I SOCIAL FANNO VENDERE: SI', MA IN PRATICA COME SI FA? 
CITTA' DI CASTELLO // 2  MARZO // ore 14.00/15.30 // Sede Aula Consiliare Comune  
GUBBIO // 28 MARZO // ore 14.00/15.30 // Sede c/o Hotel Beniamino Ubaldi 
SPOLETO // 4 MAGGIO// ore 14.00/15.30 // Sede Confcommercio locale 
TERNI // 25 MAGGIO // ore 14.00/15.30  // Sede Confcommercio locale 
ORVIETO // 28 SETTEMBRE // ore 14.00/15.30  // Sede da definire 

INTERNAZIONALIZZARE  L'IMPRESA 
PERUGIA // 14  MARZO // ore 9.00/13.00 // Sede Polo formativo Confcommercio 

E.COMMERCE: COME FUNZIONA, QUANTO COSTA, QUANTO SI GUADAGNA 
FOLIGNO // 6  APRILE // ore 14.00/15.30 // Sede Confcommercio locale 

CREA LA TUA IMPRESA IN FRANCHISING 
PERUGIA // 15 GIUGNO // ore 14.00/15.30 // Sede Confcommercio  

DA CAPO A LEADER PER AUMENTARE I TUOI MARGINI 
TERNI // 26 OTTOBRE  // ore 14.00/15.30 // Sede Confcommercio locale  

Info e prenotazioni: Segreteria Giovani Imprenditori Confcommercio Umbria, Laura 
Rossi, giovaniimprenditori@confcommercio.umbria.it. Tel. 075.5067155. 
La conferma della sede del corso sarà data all'iscrizione. 

CON LO SMARTPHONE IL VIDEO PERFETTO PER SITO E SOCIAL 
PERUGIA // 29 MARZO // ore 14.00/17.00 // Sede Confcommercio  

LA FOTO PERFETTA PER SITO, SOCIAL ED E.COMMERCE 
PERUGIA // DATA DA DEFINIRE // ore 14.00/17.00 // Sede Confcommercio 

Info e prenotazioni: Assintel Umbria Confcommercio Umbria, Claudia Migliorati,
assintel@confcommercio.umbria.it - Tel. 075.5067145. 

Aggiornamenti in tempo reale sui corsi: www.confcommercio.umbria.it 

VIDEO E FOTO PER IL WEB


